SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK
02.03.2026r
(alergeny 1,7,9)

Ptatki kukurydziane z
mlekiem (7), pieczywo
mieszane (1) z mastem (7),
wedling, dzemem,
pomidorem i ogorkiem;
herbata z cytryng i miodem
naturalnym

- Krupnik (9) z kaszg peczak
(1);
- Makaron (1) z sosem
miesnym pomidorowym
typu bolognese

Banan

Kolorowe kanapki z
pieczywa mieszanego (1) z

WTOREK mastem (7), wedling, serem - Zupa ogérkowa (9) z
03.03.2026r z6ttym (7), jajkiem ziemniakami; serek waniliow
(alergeny 1,3,7, gotowanym (3), satata, - Kietbasa z rusztu, duszona v
9) pomidorem, ogorkiem i kapusta, butka pszenna (1)
papryka; herbata z cytryng i
miodem naturalnym
Butki gatunkowe (1) z L
mastem (7), twarozkiem (7) - Bars%cz “Ifra'nSIf' (9) 2
$RODA ze szczypiorkiem i ziemniakami;
04.03.2026 rzodkiewka, wedling, - Gulasz wieprzowy, kasza Mandarynka
(alel: ey 1 7r9) pomidorem i ogérkiem; jeczmienna (1), suréwka z
Ptatki ryzowe (1) na mleku - Zupa pomidorowa (9) z
(7), pieczywo mieszane (1) z .
CZWARTEK mastem (7), wedling, Fil tmzkaron((e;r)l (1) . Kule serowe,
05.03.2026r dzemem, pomidorem i - rilet z dorsza \2) smazony, mleko (7)
(alergeny 1,4,7,9) ogérkiem: herbata z cytryna ziemniaki p.uree., marchewka
i miodem naturalnym z jabtkiem
Satatka makaronowa (1) z
szynka i warzywami, .
bu}f/ki gztunkoywe (1) 2 - Zupa kalafiorowa (9) z
PIATEK mastem (7), serem ziemniakami;
06.03.2026r s6ttym(7) or'nidorem i - Ryz z twarogiem (7), Jabtko
(alergeny o érki\gm- h’eFr)bata 2 cvtrvn Smietang (7) i sosem
1,7,9) & ! yiryna truskawkowym

i miodem naturalnym, kakao

(7)




