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	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	
PONIEDZIAŁEK
01.09.2025r.
(alergeny 1,7,9)
	Płatki kukurydziane z mlekiem(7), pieczywo mieszane(1) z masłem(7), wędliną, dżemem, ogórkiem i pomidorem; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	- Zupa ryżowa(9) z natką pietruszki(9);
- Szaszłyk drobiowy, ziemniaki, sałatą ze śmietaną(7)
	Banan

	
WTOREK
02.09.2025r.
(alergeny  1,3,7,9)

	Kolorowe kanapki z pieczywa mieszanego(1), masło(7), wędlina, ser żółty(7), jajko gotowane(3), sałata, ogórek, pomidor, papryka; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	-Zupa krupnik(1) z kaszy pęczak z koperkiem(9);
- Sos mięsny pomidorowy typu bolognese(9), makaron(1), ogórek małosolny
	Brzoskwinia

	
ŚRODA
03.09.2025r. (alergeny 1,4,7,9)
	Twarożek(7) ze szczypiorkiem(9), bułki gatunkowe(1) z masłem(7), wędliną, pomidorem i ogórkiem; herbata z cytryną i miodem naturalnym, kakao(7)
	-Zupa ogórkowa(9);
- Paluszki rybne(4) z fileta dorsza, ryż(1), pomidor z cebulką
	Jabłko

	
CZWARTEK
04.09.2025r.
(alergeny 1,7,9 )
	Płatki ryżowe(1) na mleku(7), pieczywo mieszane(1) z masłem(7), wędliną, dżemem, pomidorem i ogórkiem; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	- Zupa wielowarzywna(9);
-Gulasz wieprzowy(7), kasza jęczmienna(1), surówka z kapusty pekińskiej z papryką
	Kule serowe(7), mleko(7)

	
PIĄTEK
05.09.25r.
(alergeny 
1,3,7,9)
	Jajecznica(3) ze szczypiorkiem(9), bułki gatunkowe(1) z masłem(7), wędliną, serem żółtym(7), pomidorem; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	- Zupa pomidorowa(9) z makaronem(1);
- Racuszki(3)  z jabłkiem
	Arbuz
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